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Manifestação Nacional de 28 de Fevereiro 

Em Lisboa, a concentração tem início às 14h30 no Cais do Sodré, seguindo 

em desfile até ao Rossio 

O Sindicato dos Trabalhadores de Telecomunicações e Comunicação Audiovisual 

(STT) apela a todos os trabalhadores das Telecomunicações, da Comunicação Social e do 

Audiovisual a participarem de forma massiva na Manifestação Nacional convocada pela 

CGTP-IN, que se realiza no dia 28 de Fevereiro, de manhã no Porto e à tarde em Lisboa, sob 

o lema: 

«Abaixo o Pacote Laboral | É possível uma vida melhor – mais salário, direitos e 

serviços públicos» 

O chamado Pacote Laboral do governo e das confederações patronais representa 

um ataque frontal aos direitos dos trabalhadores, promovendo a precarização dos 

vínculos laborais, o enfraquecimento da contratação colectiva, e o agravamento da 

exploração em sectores — como os das telecomunicações e da comunicação — que já vivem 

intensas pressões económicas e organizacionais. 

O STT considera inaceitável que num momento em que as empresas do sector apresentam 

resultados positivos e dividendos milionários, os trabalhadores continuem a ver os seus 

salários estagnados, os ritmos de trabalho agravados e os direitos ameaçados. 

Por isso, é tempo de reforçar a unidade e o protesto na rua, contra esta ofensiva laboral e 

em defesa de uma verdadeira valorização do trabalho e dos trabalhadores. 

Esta é também uma luta pela melhoria dos serviços públicos, pela defesa da Segurança 

Social, da Saúde, da Educação e da Habitação, e por uma sociedade mais justa e 

solidária. 

No dia 28 de Fevereiro, encheremos as ruas de Lisboa e do Porto para derrubar o Pacote 

Laboral e afirmar que é possível uma vida melhor, com mais salário, direitos e 

dignidade! 

Vamos todos à luta! Pelo trabalho com direitos — pelo futuro de quem trabalha! 

A Direcção    25 de Fevereiro 2026 
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